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Информационная карта программы 

1 Полное 

название 

программы 

Программа воспитания лагеря с дневным пребыванием 

детей на базе МБОУ «Поселковская средняя школа №2» 

2 Цель программы Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в летний 

период. Создание условий, интересных, разнообразных по 

форме и содержанию для обеспечения полноценного отдыха, 

оздоровления детей и творческого развития 

3 Направление 

деятельности 
Данная программа по своей направленности является 

комплексной , т.е. включает в себя разноплановую деятельность, 

объединяет различные направления оздоровления, отдыха и 

воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. 

4 Краткое 

содержание 

программы 

Программа содержит: мероприятия, реализующие программу; 

ожидаемые результаты и условия реализации; приложения. 

5 Разработчик 

программы 

Сигимова Надежда Геннадьевна 

6 Муниципальное 

образовательное 

учреждение, 

представившее 

программу 

Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Поселковская средняя школа №2» 

7 Адрес, телефон Республика Мордовия, р.п. Атяшево, Атяшевский район, улица 

Большевистская, д. 105, Т. 2-58-11 

8 Место 

реализации 
лагерь с дневным пребыванием «Теремок» 

9 Количество, 

возраст 

учащихся. 

  47 человек, возраст 7-11 лет 

10 Сроки 

реализации, 

количество смен 

По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. 

реализуется в течение 21 дня ( с 01.06.2023г. по 21.06. 2023г.) 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Цель программы: 

Развитие физического, коммуникативного, социального потенциала 

личности, содействие в социальной адаптации и оздоровлении обучающихся. 

Задачи программы: 

- популяризация и пропаганда в подростковой среде позитивных 

ценностей и поведенческих установок; 

- создание условий для личностного роста подростков, корректировки их 

поведения и отвлечения от негативного окружения, конструктивного общения с 

другими детьми, положительного воздействия на психо - эмоциональное 

состояние подростков; 

- формирование у подростков потребности к саморазвитию,  

самосовершенствованию; 

- развитие коммуникативных навыков; 

- организация интересного досуга; 

- пропаганда среди обучающихся здорового образа жизни. 

Ожидаемые результаты внедрения программы: 

- повышение нравственного потенциала обучающихся; 

-  укрепление здоровья детей. 

1. Общие положения 

1.1. Оздоровительный лагерь  создается в целях нравственного  и 

физического развития детей и подростков. 

1.2. Лагерь организуется на время летних каникул Управлением 

образования администрации Атяшевского муниципального района . 

1.3. В оздоровительный лагерь принимаются учащиеся в возрасте от 7 до 

11 лет, проживающие на территории Атяшевского муниципального  района. 

2. Организация и основы деятельности 

2.1. Лагерь открывается на основании приказа начальника Управления  

образования администрации Атяшевского муниципального района  на базе 

МБОУ      «Поселковская средняя школа №2». 

2.2. Содержание, формы и методы работы определяются исходя из 

следующих принципов педагогической деятельности: 

- единства воспитательной и оздоровительной работы; 

-развития национальных и культурно-исторических традиций; 

- учета интересов, возрастных особенностей детей и подростков; 

- поддержки инициативы и самодеятельности воспитанников. 

2.3. Руководство лагеря определяет программу его деятельности, 

распорядок дня и организацию самоуправления. 



2.4. Питание воспитанников организуется в столовой МБОУ 

«Поселковская средняя школа №2» по согласованию с органами 

санэпидемнадзора и Управлением образования администрации Атяшевского 

муниципального района. 

3. Кадровое обеспечение оздоровительного лагеря 

3.1. Руководитель (начальник)  лагеря с дневным пребыванием детей  
назначается приказом администрации  МБОУ «Поселковская средняя школа 

№2» на период работы лагеря. Обязанности, ответственность и права 

руководителя  определяются должностной инструкцией. 

3.2. Воспитатели лагеря назначаются из числа учителей  ОУ. 

3.3. В период работы лагеря руководитель  и воспитатели  несут 

персональную ответственность за жизнь и здоровье детей. 

4. Финансирование оздоровительного лагеря 

4.1. Финансирование лагеря производится за счет средств 

республиканского бюджета. 

4.2. Ответственность за финансовую деятельность лагеря несет 

руководитель лагеря «Теремок». 

5. Организация жизни в лагере. 

5.1. Смена в лагере «Теремок» рассчитана на 21 день. 

6. План – сетка проведения мероприятий в лагере. 

Содержание деятельности лагеря с дневным пребыванием детей  

«Теремок» состоит из направления досуговое. Мероприятия  по данному 

направлению разработаны  начальником лагеря, воспитателем. Они  

представляют собой совокупность творческих,  развлекательных и 

познавательных мероприятий патриотического направления. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



План работы лагеря  с дневным пребыванием детей   «Теремок» 

(01.06. -  21.06.2023) 

 
 

№ дня  
Мероприятия Ответственные 

1 день 

01.06. 

 

«День защиты 

детей!» 

 

 

 

Открытие лагеря. Поднятие флага РФ 

Знакомство с режимом дня  

Проведения инструктажа по ТБ на тему: 

«Проведём лето безопасно и с пользой» 

1 июня - День защиты детей. Беседа: 

«Знай свои права» 

Конкурс рисунков на асфальте «Дети! 

Здоровье! Будущее!» 

Игры на свежем воздухе 

Минутка безопасности «Мой безопасный 

путь домой» 

 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

2 день 

02.06 

 

«День здоровья и 

спорта» 

 

 

 

Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности. 

Беседа «Закаляйся, если хочешь быть 

здоровым!». 

Спортивные состязания «Тюштянь 

налксемат» («Игры Тюшти») 

Конкурс рисунков «Виды спорта» 

 Беседа « Как появились шашки?» 

Игра «Юный шашист» 

Минутка безопасности «Мой путь домой» 

воспитатели 



3 день 

03.06 

 

«Природа и мы» 

 

 

 

Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности. Беседа «Опасные 

насекомые» 

Викторина «Земля- наш общий дом! 

Береги её!» 

Прогулка на свежем воздухе «Растения 

родного края» 

Конкурс «Кто больше?» (названия 

растений и животных родного края) 

Просмотр презентации  «Растения и 

животные Красной Книги Мордовии» 

Конкурс рисунков «В летнем лесу».  

Игры на свежем воздухе 

Минутка безопасности «Мой путь домой» 

 

Воспитатели  

4 день 

04.06 

«160 лет со дня 

рождения 

Столыпина» 

 

 

Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности. 

Час истории «Реформы во имя России» 

(160 лет со дня рождения  П.А.Столыпина) 

Оформление стенда «Путь реформатора» 

 

Игры на свежем воздухе. 

Игра «Дружи с финансами» 

Мероприятие «Жизнь прекрасна» 

Свободное время 

 

Воспитатели 

 

 

5 день 

05.06 

«День эколога» 

 

 Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности. 

Беседа об экологической безопасности 

Прогулка на свежем воздухе.  Наблюдение 

за состоянием окружающей среды в 

деревне. 

Конкурс рисунков «Мир вокруг нас» 

Воспитатели 

6 день 

06.06 

«День русского 

языка» 

 

 

Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности.  

Беседа «Язык – душа народа» 

 « Великий, правдивый, могучий, русский 

Воспитатели 



язык!» (викторина, ребусы, шарады) 

Пушкинский день России. Викторина по 

сказкам  А.С.Пушкина. 

Круглые столы «Как мы общаемся на 

страницах интернета?»  

Прогулка. Игры на свежем воздухе. 

Минутка безопасности «Мой путь домой» 

7 день 

07.06. 

«Книги – наши 

друзья» 

 

 

 Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности.  

Беседа «История рождения книги» 

Детская  литература.   Писатели детям.  

К.Д.Ушинский – писатель, педагог (03.03. 

1823-03.01.1871) 

Прогулка  по окрестности села.  

Викторина «Отгадай-ка »  (чтение 

отрывков из рассказов, сказок) 

Игры  

 

Минутка безопасности «Мой путь домой» 

Воспитатели 

 

библиотекарь 

8 день 

08.06 

«Всемирный день 

океанов» 
 

 

 

  Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности.  Беседа о безопасности 

около водоёмов. 

Игры на морскую тематику. 

Свободное время 

Устный журнал «Водные богатства 

планеты Земля» 

Прогулка на свежем воздухе 

Рисунки  «Водный мир» 

воспитатели 

9 день 

09.06 

«Международный 

день друзей» 

 

 

 

Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности.  

Беседа «Что такое дружба?» 

Игра «Кто больше?» (написать как можно 

больше пословиц о дружбе, найти конец 

пословицы…) 

Конкурс рисунков «Мой друг» 

Игры на свежем воздухе.  

 

воспитатели 



Свободное время 

Игра  «Я - конструктор» 

 

10 день 

10.06 

«День пожарной 

безопасности» 

 

 

 

Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности.  

Инструктаж: «Правила пожарной 

безопасности и поведения при пожаре» 

Оформление стенда «Огонь – друг и враг 

человека» 

Беседа «Оказание первой помощи при 

ожогах» 

Спортивное мероприятие «Самый лучший 

и быстрый пожарник» 

Просмотр мультфильмов «Добрые советы 

от МЧС для детей и их друзей» 

воспитатели 

11 день 

11.06 

«День музыки» 

 

 

Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности.  

Конкурсная  программа «Алло, мы ищем 

таланты» 

Дискотека «В ритме танца» 

Час общения «Наши взаимоотношения» 

Спортивные мероприятия, посвященные 

Дню России 

 

воспитатели 

12 день 

12.06 

«День России» 

 

 

Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности.  

Видео-урок «Герои России - Герои нашего 

двора» 

Конкурс рисунков на асфальте: «Россия -

мой любимый дом» 

Час истории « Ах, Россия, моя дорогая» 

Историко-литературная викторина «Ты 

тоже родился в России» 

воспитатели 

13 день 

13.06 

«История 

космонавтики» 

 Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности.  

Знаешь ли ты себя? Охрана и укрепление 

воспитатели 



 здоровья. Анкета «Режим дня». 

Беседа из истории космонавтики.  

Игры на свежем воздухе 

Конкурс рисунков «Мы рисуем космос» 

Итоги дня. Уход домой 

14 день 

14.06 

«Культурное 

наследие родного 

края» 

 

 

Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности.  

Цикл бесед «Таланты родного края» 

 Е.П.Кривошеева -  народная 

сказительница. 

 К.Г.Абрамов – народный писатель 

Мордовии. 

 Игра  « Найди слово» 

Подвижные игры на свежем воздухе 

Г.Пинясов   известный мокшанский  

писатель. Чтение рассказов для детей 

Свободное время  

 

воспитатели 

15 день 

15.06 

«День родного 

села» 

 

 

Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности.  

Беседа «Живи, родник!» 

Конкурс сочинений «Моя малая Родина» 

Конкурс рисунков « Мой любимый  

уголок » 

Игры на свежем воздухе 

 

воспитатели 

16 день 

16.06 

«В объективе – 

МЫ!»» 

 

 

Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности.  

Фото-сессия  «Как нам вместе хорошо». 

Оформление альбома. 

Конкурс «Мы за здоровый образ жизни» 

Игры на свежем воздухе 

Свободное время  

Уход домой 

 

воспитатели 

 

17 день 

17.06 

«День памяти и 

 Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности.  

 



скорби»  День памяти и скорби. «Никто не забыт – 

ничто не забыто». 

 Беседа «Моя семья в истории моей 

страны».  

Беседа «Герои нашего времени» 

(Рассказ о  воинах,  врачах, 

корреспондентах) 
 

воспитатели 

18 день 

18.06 

« По 

дорогам  сказки» 

 

 

Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности.  

 

Конкурс юных сказочников «Жили 

были…» (Сочиняем сказки сами)  

 «Путешествие  в книжный мир»- поход в 

библиотеку  

Подвижные игры 

Викторина «По дорогам сказки» 

Конкурс рисунков «Мой любимый 

сказочный герой» 

 

 

 

воспитатели 

 

библиотекарь  

19 день 

19.06 

« Страна 

талантов» 

 Сбор детей, утренняя гимнастика. 

Линейка, минутка здоровья и 

безопасности.  

Цикл бесед  о традициях и обычаях 

народов нашей страны   

Игры на свежем воздухе 

Свободное время 

воспитатели 

20 день 

20.06 

«День фантазий и 

юмора» 

 

 

Сбор детей , утренняя гимнастика. 

Линейка , минутка здоровья и 

безопасности. 

Игра – конкурс «Рассмеши  товарища» 

Фотоконкурс « Нарисуй шарж другу»   

Проект «Коллективная фантазия» 

Минутка безопасности  

 

воспитатели 

21 день 

21.06 

Закрытие лагеря 

«Летняя карусель» 

 

 

Сбор детей , утренняя гимнастика. 

Линейка , минутка здоровья и 

безопасности. 

Подготовка к закрытию лагерной смены.  

Беседа  «Для меня самый лучший день в 

начальник лагеря 

воспитатели 



лагере это…» 

Концертная программа  «Летняя карусель» 

Минутка безопасности «Мой путь домой» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  



  

  

  

  

УУччееббнноо--ммееттооддииччеессккооее  ооссннаащщееннииее  ппррооггррааммммыы  

1. Афанасьев С.П. Коморин С.В. - Что делать с детьми в загородном лагере, - 

М.: 2009 г. 

2. Жиренко О. Е. Мир праздников, шоу, викторин, - М.: «5» за знания, 2008 г. 

    3. ЛобачёваС.И., Великородная В.А. Загородный летний лагерь.– М.: ВАКО, 

2008 г. 

     4. Роткина Т. С., Курзова О. А., Нестеренко А. В. Уроки добра и милосердия, 

- О.: «Детство», 2007 г. 

     5.   Соколова Н. В. Лето, каникулы – путь к успеху: сборник программ и игр 

для детей и подростков в условиях детского оздоровительного лагеря, - О.: 

«Детство», 2009 г. 
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